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本日のプログラム  

 

点 鐘 

   ロータリーソング それでこそロータリー 

            四つのテスト 

会長挨拶  

出席・スマイル報告 

委員会報告  

その他報告 

幹事報告 

 

卓 話 

     内科医 安藤宏君 

   「PPKとアンチエイジング」 

点 鐘 

 

 

  

 

 

 

 

 

着信書類 

・多治見リバーサイドＲＣより 

  移動例会の案内（古屋大臣卓話） 

  日時：6月 21日（土）点鐘 12：40 

  場所：産業文化センター 4Ｆ 研修室 

・5月のロータリーレイト 1ドル 102円 

・ロータリーバンド演奏会の案内 

日時：6月 7日（土）10：30～ 

     場所：桑名市民会館 

他クラブ例会変更のお知らせ 

・土岐中央ＲＣ→5月 26日（月）点鐘 18：30 

        夜間例会の為「たわらや」 

先週の記録 

● 出席報告 

 会員数 38名 免除者 5名 出席義務者 33名 

出席者 欠席者 出席率 

27名 8名 79.41％ 

メーキャップカード提出（地区大会実行委員会）山口寛 

● スマイル報告 

       投函者 19名 金額 20,000円 

例会日 毎週木曜日 

例会場 産業文化センター 

事務局 多治見市新町 1-23   

産業文化センター４F 

TEL  0572-25-5100  FAX  0572-25-5101 

Eメール n-rc@joy.ocn.ne.jp 

ＨＰ   http://tajiminishi.jimdo.com/ 

会 長 伊藤義弘  幹 事 齋藤明 

 

第 48 期会長テーマ 

ありがとう 広がる笑顔 奉仕の心 

第 2330例会 2014年 5月 22日（木） 

表紙写真 吐竜の滝（山梨県北杜市） 

落差 10 メートル、幅 15 メートル。滝が本来持つ激し

いイメージと違い日本庭園のような趣がある。緑におお

われた岩間から絹糸のように流れ落ちる神秘さから「竜

の吐く滝」と名づけられた。 
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委員会報告 

ＲＡＣ委員長 大澤大二 

5 月 11 日の日曜日に多治見ローターアクトの招

待行事として、元西クラブ会員若尾さんの虎渓窯

にて美濃焼体験がありました。地元ならではの行

事で、アクトの間では人気の行事のようです。 

当日は地区内より 15 名、地区外より 5 名ほどが

参加して人気のほどがうかがわれます。 

若尾さんのご子息の説明を受け、形と釉薬を決め

ていざ轆轤に向かうのですが、これが見るのとや

るのは大違い、みなさん 

悪戦苦闘の上何とか形にし 

てお見えでした。 

かくいう自分も 45年以上前 

に 1度やったことがあるのみ 

で、思うように手が動かず難 

儀をいたしました。何とか 2点作って、そのうち

1 点が焼き上がって来るそうですが、さてどうな

っていることやら。 

閑話休題、当日の真の目的は来期の地区 HPにア

クトのページを設けるため、その原稿を頼むこと

でありました。幸い次期地区代表もお見えでした

ので、打ち合わせをして 8月頃には立ち上げる目

途がたちました。いつも感ずることですが、彼ら

を見ているととても若者らしく清々しい気持ち

にさせてくれます。カメラを向けても積極的に参

加してくれます。残念ながら、矢張り会員不足は 

免れないようですが、何とか維持されることを 

望みます。 

我々が提唱して 

いる多治見ロータ 

ーアクトも最低の 

人数まで来期は減 

るようですが、な 

んとか頑張って 5 

名くらいに増やし 

てクラブの維持をしてもらいたいものです 

最終例会について 

日 時：6月 19日（木）   

点 鐘：午後 6時  

場 所：グランドティアラ 

       多治見市赤坂 2－62－25 

            電話 24－8100 

会 費：会員 3000円  家族 3000円 

現地集合にてお願いします 

二胡の演奏を企画しています。お楽しみに！ 

 

先週の卓話 

整膚とは 

整膚士  中村多恵子様 

自分の手と指があれば健康になれます。 

体は必ず答えてくれます。 

 

 

をゆっつｋり 

 

皮膚をゆっくりひっぱりゆっくりもどす。 

そんな簡単なことで心も体も心地よくなります。

①ツボを引っ張って脈気の流れが改善される。 

②刺激は面になり血行がよくなる。全身がポカポ

カ温まる。③脳に良い刺激を与え、５分間だけで

全身が楽になる。④土を耕すような効果が生まれ

精神も肉体も耕され瑞々しくなる。 

今、整膚は新しい健康法として日本を始めアメリ

カ、中国など多くの国の人々に注目されています。

整膚は年齢と関係なくできますので常に生きる

力と喜びを与えてくれる新しい文化です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

      整膚士  中村多恵子様 

佐藤地区代表幹事からの報告 

5 月 8 日（木）地区大会実行委員会において石垣

ガバナーエレクトより地区大会に臨む基本姿勢

が発表されました。 

① これまでの地区大会のコピーはしない。 

② 新鮮で新規性ある場面をつくりたい。 

③ 一人一人が活力を生み出す糸口をつくりたい。 

④ サプライズに知恵を絞りたい。 

⑤ 印象に残るおもてなしを工夫したい。 

これらを実現するために各部会はスタートする

ことになりますが、西クラブの皆さんのご支援ご

協力がなければ成就できません。 

どうかよろしくお願いします。    (抜粋) 

今後の予定 

5月 29日 お祝い例会 

6月 5日 定例理事会 3Ｆ特別会議室 11：30 

     卓 話   親睦委員会担当 

赤ちゃんにも緩和ケアに

も、認知症の予防にもな

ります。 
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